
CPRE

PREPARO PARA CPRE (colangiopancreatografia  retrógrada endoscópica)

Suspensão do uso de anti-agregantes plaquetários: aspirina (AAS) ou clopidogrel por 7 dias antes

do procedimento. Caso o paciente necessite do uso contínuo de anti-agregantes plaquetários ou

adicionalmente faça uso de anticoagulantes, seu médico assistente deve orientar e autorizar sua

interrupção.

Jejum completo por 8 horas. Se houver necessidade do uso de alguma medicação prescrita (por

exemplo, anti-hipertensivos) antes do exame, você deve tomá-la com pequenos goles de água.

Não faça uso de leite ou de antiácidos.

Caso você seja diabético, deixe para fazer uso de insulina ou dos hipoglicemiantes orais após o

exame próximo a primeira refeição do dia. 

Você deverá comparecer na clínica uma hora antes do horário programado.

Comparecer sem unhas pintadas, porque o esmalte prejudica a monitorização da oxigenação

sanguínea durante o exame. 

Antes de iniciar o preparo do exame, é necessário o preenchimento da ficha de admissão e do

termo de consentimento informado. 

O médico e/ou a enfermeira estarão disponíveis para explicar o procedimento e responder as

suas perguntas.

Informe se você já realizou outro exame de endoscopia, se tem alergia a iodo ou se já teve

alergias ou reações a qualquer medicação.

Remova óculos e próteses dentárias.

Não dirigir na data do exame.

Trazer todos os seus exames anteriores (endoscopia, exame de sangue, etc).

Obrigatório a presença de acompanhante maior de 18 anos.

Trazer documento com foto (acompanhante e paciente) e guia de autorização do convênio.


